
PŘÍPRAVEK: Osvěžující nápoj s příchutí červeného ovoce, vhodný k celodennímu popíjení, 
podporující žilní oběh a přispívající k pocitu lehkých nohou. 
Stick o obsahu 6 g prášku, určeného k rozpuštění v 300 ml vody 
MECHANISMUS ÚČINKU: Stick LEHKÉ DOLNÍ KONČETINY sdružuje přírodní účinky několika 
rostlinných extraktů:
List z vinné révy a extrakt z hroznů. Tyto suroviny jsou velmi bohaté na fl avonoidy a polyfenoly. 
Mají schopnost posilovat žilní oběh a tím přispívat k optimalizaci krevního oběhu jako celku. 
Ve fytoterapii se všeobecně přijímá, že réva vinná zlepšuje elasticitu cév a snižuje propustnost 
krevních kapilár. 
Plody černého rybízu. Obsahují anthokyany zodpovědné za jejich tmavou barvu. Tyto rostlinné 
pigmenty mají velmi mocný antioxidační účinek a přispívají k ochraně cévních stěn. Rovněž se 
příznivě podílejí na procesu vazodilatace.  
Pohanka. Tato rostlina je bohatá na rutin, fl avonoid s velmi výrazným antioxidačním potenciálem, 
rovněž přispívajícím k ochraně cév. 

TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – PRÁŠEK K PŘÍPRAVĚ NÁPOJE K PODPOŘE OBĚHU (« LEHKÉ 
DOLNÍ KONČETINY »), S PŘÍCHUTÍ ČERVENÉHO OVOCE A OBSAHEM NÁHRADNÍCH 
SLADIDEL
SLOŽENÍ:
Maltodextrin, aromata, fruktóza, zahušťovadlo: guma guar, extrakt ze semen pohanky, 
regulátor kyselosti: kyselina citrónová a jablečná, extrakt z listů červené vinné révy, 
barvivo: extrakt z červené řepy, extrakt z plodů černého rybízu, sůl, extrakt z bílých plodů 
vinné révy, protispékavá látka: oxid křemičitý, náhradní sladidla: sukralóza a acesulfam K.
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Obsahuje : siřičitany (<38,8 ppm)
N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy: (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny. 
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 6 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 6 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
2 sticky denně.
Obsah sticku vždy rozpustit ve 300 ml vody a vypít. 
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy. Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

PŘÍPRAVEK: Prášek k přípravě nápoje - ideální doplněk ke všem typům redukčních diet, 
podporující eliminaci vody z organismu. Velmi příjemná příchuť čaj – broskev, originální prezentace, 
lahodná chuť s použitím náhradních sladidel.
BALENÍ: Stick s obsahem 7 g prášku, určeného k rozpuštění v 1,5 l vody. 
MECHANISMUS ÚČINKU: Přípravek Stick – ODVODNĚNÍ v sobě spojuje přírodní účinky různých 
typů rostlinných extraktů. Jejich synergické působení vyvolává v organismu tyto změny:
Přirozenou cestou aktivuje eliminaci nadbytečné vody z organismu, a to zejména díky 
diuretickému účinku rostlinných extraktů z listů jasanu, stopek višně a třešně, jablečného octa, 
kaktusu a nadzemních rozkvetlých částí tužebníku.
Podporuje vylučování zplodin metabolismu a toxických látek z organismu, a to zejména díky 
příznivému účinku kořene smetanky na játra a fenyklu s ibiškem na trávení. Bezový květ je tradičně 
používán k podpoře trávení, vylučování moče a pocení. 
Přispívá ke zvýšení energetického výdeje a to díky svému působení na tvorbu tepla v organizmu. 
Kofein, jehož zdrojem je černý čaj, podporuje štěpení zásobní tukové tkáně a tím se podílí na její 
redukci. Kyselina chlorogenová, pocházející z extraktu ze smetanky, se podílí na regulaci hladiny 
glukózy v krvi a omezuje transformaci cukrů v zásobní tukovou tkáň. 
Tonifi kuje organismus, díky kofeinu a extraktu z růžového ibišku. 
Navíc všechny přítomné extrakty mají antioxidační účinky. Dvojnásob to platí pro polyfenoly 
obsažené v extraktu z černého čaje, betalain (pigment plodu opuncie) a rutin (fl avonoid obsažený 
v bezovém extraktu).

TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – NÁPOJ PODPORUJÍCÍ ELIMINACI A ODVODNĚNÍ S PŘÍCHUTÍ 
BROSKVE. OBSAHUJE NÁHRADNÍ SLADIDLA. 
SLOŽENÍ:
Maltodextrin, extrakt z čajových listů, extrakt ze stopek višní a třešní, extrakt z tužebníku jilmového, 
extrakt z kořene smetanky lékařské, extrakt z listů jasanu, extrakt z ibiškových květů, extrakt 
z bezových květů, aroma, extrakt z fenyklových semínek, jablečný ocet v prášku, extrakt z plodu 
opuncie, protispékavá látka: oxid křemičitý, náhradní sladidla: sukralóza a acesulfam K. 
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Obsahuje: siřičitany (<10,4 ppm)
N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy: (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny. 
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 7 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 7 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:

PŘÍPRAVEK: Prášek k přípravě nápoje s příchutí jablka. Praktický pomocník k omezení 
přijímaného množství potravy v průběhu všech diet určených ke snížování tělesné hmotnosti. 
Omezuje « chutě » a přispívá k bezproblémovému dodržení dietního programu. 
BALENÍ: Stick o obsahu 6 g prášku, určeného k přípravě nápoje přidáním 100 ml vody.
MECHANISMUS ÚČINKU: Přípravek Stick - POTLAČENÍ CHUTI K JÍDLU obsahuje účinné látky 
ze semen, ovocných plodů a řas, které mají na organismus tyto účinky: 
Silný sytící účinek. Pšeničná vláknina, pektin z jablek a citrónu, guma guar, stejně jako slizovité 
látky z chaluhy, mají schopnost absorbovat mnohonásobně více vody, než kolik samy váží. 
S vodou vytváří hustý gel, který zpomaluje vyprazdňování žaludku a zmírňuje pocit hladu, bez 
jakéhokoliv rizika pro lidské zdraví.  
Nízký glykemický index – nízký index inzulínu, platné zejména pro vlákninu z pšenice, podporují 
pocit zasycenosti po jídle a přispívají tak k minimalizaci kalorického přísunu během dne. 
Vysoký obsah jódu, jehož zdrojem je chaluha bublinatá, stimuluje energetický metabolismus 
prostřednictvím hormónů štítné žlázy. Tohoto zcela bezpečného efektu látek bohatých na jód se 
v redukčních dietách využívá, velmi často. 
Sloučenina přímo působící na pocit hladu: glykomakropeptid. Jedná se o glykopeptid vzešlý 
z hydrolýzy mléčných bílkovin, který má schopnost podporovat sekreci enzymu cholecystokininu, 
jenž je jednou z klíčových sloučenin v biochemii sytosti. 

*DDD = Doporučená Denní Dávka
TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA BÁZI ROSTLINNÉ VLÁKNINY
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – NÁPOJ OMEZUJÍCÍ CHUŤ K JÍDLU, PŘÍCHUŤ JABLKO, 
OBSAHUJE NÁHRADNÍ SLADIDLA
SLOŽENÍ:
Dextrin z pšenice, pektin z jablek a citrónu, guarová moučka,mléčné bílkoviny, fruktóza, regulátor 
kyselosti: kyselina citrónová, extrakt z chaluhy bublinaté, aroma, protispékavá látka: oxid křemičitý, 
barvivo: kurkumin, náhradní sladidla: sukralóza a acesulfam K. 
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Obsahuje: mléko, sóju
N.B. Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy: (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny. 
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 6 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 6 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
2-4 sticky denně.
Obsah sášku rozpustit ve 100 ml vody. Vypít cca 15 minut před hlavním jídlem, případně kdykoliv 
během dne, když se dostaví intenzivní pocit hladu. 
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy. Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

1 stick denně.
Obsah sticku vždy rozpustit v 1,5 l vody a popíjet po celý den. 
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy. Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

SLOŽENÍ Obsah  ve 2 ks stick  (po 6 g)
Extrakt z listu ervené vinné révy (Vitis vinifera L.),  
s obsahem : 433 mg 

celkových flavonoid 14 mg 
Extrakt z plodu erného rybízu (Ribes nigrum L.),  
s obsahem : 200 mg 

anthokyan 2 mg 
Extrakt z plod  vinné révy (Vitis vinifera L.), s obsahem : 80 mg 

polyfenol 64mg 
proanthokyanidol  40 mg 

Extrakt z pohanky (Fagopyrum vulgare Hill.), s obsahem : 350 mg 
rutinu 1 mg 

Doplněk stravy    
LEHKÉ DOLNÍ KONČETINY
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

Doplněk stravy    
ODVODNĚNÍ
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

Doplněk stravy    
POTLAČENÍ CHUTI K JÍDLU
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

LEHKÉ DOLNÍ KONČETINY           
Hodnoty na 100 g přípravku

ENERGIE  
 Kj 1483
 Kcal 349
PRŮMĚRNÉ HODNOTY 
Bílkoviny (g) 0,5
Jednoduché cukry  (g) 20,8
Složené cukry  (g) 60,9
Rozpustná a nerozpustná vláknina (g) 9,5
Tuky (g) Stopy
Minerální látky (g) 2,4
Vlhkost (g) 5,7
CELKEM (g) 100

NÁPOJ OMEZUJÍCÍ CHUTI K JÍDLU
                                                                                                       Hodnoty na 100 g přípravku 
ENERGIE    
kJ  1004  
Kcal  237  
PRŮMĚRNÉ HODNOTY   
Bílkoviny (g) 5,2  
Jednoduché cukry  (g) 2,6  
Složené cukry (g) 15,1  
Rozpustná a nerozpustná vláknina (g) 69,0  
Tuky (g) 0,8  
Vlhkost (g) 6,1  
CELKOVĚ (g) 100 

Složení Obsah v jednom sticku (7 g)
Extrakt z erného aje – listy (Camellia sinensis L.), obsahující : 580 mg 

kofein 17 mg 

Extrakt z list  jasanu (Fraxinus excelsior L) 300 mg 
Extrakt z kv t  r žového ibišku (Hibiscus sabdariffa L.) 100 mg 
Extrakt z ko ene smetanky (Taraxacum dens leonis), obsahující : 300 mg 

kyselinu chlorogenovou 9 mg 

Extrakt ze stopky višn  a t ešn  (Prunus cerasus L. a/nebo Prunus avium L.) 300 mg 
Extrakt z nadzemních, rozkvetlých ástí  tužebníku jilmového (Filipendula ulmaria L.) 300 mg 
Extrakt z bezového kv tu (Sambucus nigra L.), obsahující 270 mg 

rutin 5 mg 

Extrakt ze semen fenyklu (Foeniculum vulgare Mill.) 150 mg 
Prášek z jable ného octa 150 mg 
Extrakt z plodu opuncie (Opuntia ficus indica), obsahující : 80 mg 

betalain 36 μg 
Extrakt ze zeleného aje – listy (Camellia sinensis L.), obsahující : 
                                                                                                                                                          kofein 
                                                                                                                                                   polyfenoly 
                                                                                                                                                    katechiny 
                                                                                                EGCG (epigalokatechin galát)

200mg 
10 mg 

110 mg 
60 mg 
30 mg 

Složení Obsah ve 2 ks stick  (12 g)
Vláknina z pšenice 7  g 
Pektin z jablek a citrónu  960 mg 
Guma guar 785 mg 
Extrakt z chaluhy bublinaté (Fucus vesiculosus  L.), obsahující : 100 mg 

jód 75 μg 
(50% DDD*) 

GMP (glykomakropeptidy) z bílkovin laktoséra 100 mg 

PŘÍPRAVEK: Prášek k přípravě nápoje s příchutí kávy přispívající k mobilizaci zásobní tukové 
tkáně.
BALENÍ: Stick o obsahu 6 g instantního prášku, určeného k přípravě nápoje přidáním 150 ml teplé, 
nikoliv však vroucí vody.
MECHANISMUS ÚČINKU: Podstatou účinnosti přípravku SPALOVÁNÍ TUKŮ je současné 
ovlivnění metabolismu tuků a cukrů. Výsledkem je tento kombinovaný účinek :
Aktivace energetického výdeje cestou působení na tvorbu tepla v organismu. Kofein, pocházející 
ze tří zdrojů (káva, zelený čaj a guarana), podporuje štěpení zásobní tukové tkáně a tím se podílí 
na její redukci. 
Přirozená aktivace procesů vedoucích k eliminaci nadbytečné vody z organismu, a to 
zejména díky diuretickým účinkům zeleného čaje. 
Regulace hladiny glukózy v organismu. Extrakt z nepražené zelené kávy je bohatý na kyselinu 
chlorogenovou, která je známá svými účinky na střevní stěnu, kde omezuje vstřebávání glukózy 
a tím přispívá k omezení procesu transformace cukrů v zásobní tukovou tkáň. Rovněž obsažený 
chróm zasahuje do regulace hladiny cukru v krvi a přispívá k jejímu snížení cestou podpory účinků 
inzulínu (zvýšení jeho přilnavosti k receptorům buněčné stěny). 

* ORAC = Oxygen Radical Absorbance Capacity
**DDD = Doporučená Denní Dávka
TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – SPALOVÁNÍ TUKŮ S KÁVOVOU PŘÍCHUTÍ
SLOŽENÍ:
Maltodextrin, instantní káva, zdroj minerálů (vápník z kravského mléka, chlorid chromitý), barvivo 
(karamel E 150c), aroma, zahušťovadlo (guma guar), extrakt z listů zeleného čaje, extrakt 
z nepražených kávových semen, extrakt z kakaových bobů, extrakt ze semen guarany, karnitin, 
protispékavá látka ( oxid křemičitý), fruktooligosacharidy.
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Bílkoviny kravského mléka včetně laktózy.

Doplněk stravy    
SPALOVÁNÍ TUKŮ
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

Složení Obsah ve 3 ks stick  po 6 g 
Extrakt z neupražených semen kávovníku Svetol® (Coffea canephora 
robusta P.), obsahující: 400 mg 

celkové polyfenoly 200  mg 
kyselinu chlorogenovou 180 mg 

kyselinu 5-caffeoylchinovou 40  mg 
Extrakt ze zeleného aje (Camellia sinensis L.), obsahující: 570 mg 

kofein
celkové polyfenoly
celkové katechiny

epigallokatechin galát
ORAC* hodnota

28,5  mg 
313,5 mg 
171 mg 
85,5 mg 

3135 μmol TEQ 
Extrakt z kakaových bob  (Theobroma cacao, L.), obsahující: 300 mg 

theobromin 30 mg 
Extrakt ze sušených semen guarany (Paullina cupana Kunth), obsahující: 300 mg 

kofein 24 mg 
L-karnitin  200 mg 
Vápník 360 mg (45% DDD**) 
Chróm 25 μg (100% DDD**) 



Výrobce: El Camino Verde s.r.o., Ke Koulce 7, 150 00 Praha 5
Bezplatná infolinka: 800 800 820

MECHANISMUS ÚČINKU: Účinnost přípravku PLOCHÉ BŘÍŠKO je podmíněna přítomností 
přírodních látek, které mají tyto účinky:  
Vynikající absorbční kapacita zeleného jílu.  Zelený jíl, výjmečně bohatý na nerostné látky 
a stopové prvky, má pórovitou strukturu, která mu umožňuje vychytávat střevní plyny a neutralizovat 
je. Tím omezuje plynatost, chrání gastrointestinální sliznici a usnadňuje trávení.  
Účinek citrátu vápenatého proti překyselení. Přispívá k neutralizaci žaludečního překyselení 
a tím podmíněných trávicích potíží.
Blahodárné účinky fenyklu na trávení. Semínko fenyklu je doslova proslulé svými příznivými 
účinky na střevní pasáž, stejně jako účinky proti plynatosti a nadýmání.   
Důležitý zdroj enzymů podporujících správné trávení, pocházejících z ananasu a papáji. 

*DDD=Doporučená Denní Dávka
TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – PLOCHÉ BŘÍŠKO S KOKOSOVO – ČOKOLÁDOVOU PŘÍCHUTÍ 
A NÁHRADNÍMI SLADIDLY.
SLOŽENÍ:
Inulin z čekanky, zdroj minerálů (citrát vápenatý), odtučněný kakaový prášek, zahušťovadlo 
(guma guar a karagenany), zelený jíl v prášku, aroma, strouhaný kokos, extrakt ze semen fenyklu 
obecného, extrakt s ananasové šťávy v prášku, extrakt ze šťávy papáje v prášku, náhradní sladidla 
(sukralóza a acesulfam K).
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Bílkoviny kravského mléka včetně laktózy.
N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy:  (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny.  
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 7 gramů prášku k přípravě instantního nápoje přidáním 50 ml vody.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 7 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
2 sticky denně, nejlépe po obou hlavních jídlech.
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy.  Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy: (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny. 
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 6 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 6 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
1-3 sticky denně.
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy. Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

PŘÍPRAVEK: Prášek k přípravě nápoje - ideální doplněk ke všem typům redukčních diet, zejména 
pro období po úspěšné redukci tělesné hmotnosti (4. fáze programu MEDIDIET®). Velmi příjemná 
ovocná příchuť, originální prezentace, lahodná chuť s použitím náhradních sladidel.
BALENÍ: Stick s obsahem 7 g prášku, určeného k rozpuštění ve 150 ml vody.   
MECHANISMUS ÚČINKU: Přípravek Stick SLIM-BALANCE v sobě spojuje přírodní účinky 
různých typů rostlinných extraktů. Jejich synergické působení vyvolává v organismu tyto změny:
Přirozenou cestou omezuje chuť k jídlu, a to zejména díky přítomné pšeničné vláknině, pektinu 
z jablek a citrónu a gumě guar, které jsou schopné absorbovat mnohonásobně větší objem vody, 
než kolik činí jejich vlastní hmotnost. Vytvoří gelovou hmotu, která sníží produkci žaludeční šťávy 
a omezí pocit hladu. Přítomný chróm podporuje pocit zasycenosti a výrazně omezuje chutě na 
sladké.
Posiluje emoční rovnováhu. Každodenní stres může být sám o sobě příčinou poruch příjmu 
potravy (tzv. zajídání stresových situací). Přípravek SLIM-BALANCE je obohacený o hořčík 
a vitamín B6, které jsou dobře známé svými « protistresovými » účinky. Přítomný přírodní vitamín 
C z aceroly, stejně jako kofein z cesmíny paraguayské, přispívá k udržení optimálního tonusu 
a pocitu svěžesti po skončení redukční diety.
Přispívá k optimálnímu spalování tuků, a to díky extraktu ze zeleného čaje a již zmiňované 
cesmíny. Metabolimus mastných kyselin příznivě ovlivňuje nejen kofein, ale také polyfenoly, mezi 
kterými má zásadní význam epigalokatechin galát (EGCG). Dostatečný přísun vápníku a vitamínů 
B2 + B3 optimalizuje metabolismus mastných kyselin.
Omezuje vstřebávání glukózy. Florizin je přírodní polyfenol z jablek známý svojí schopností 
omezovat vstřebávání glukózy z potravy do krve. Pískavice (správně : pískavice řecké seno) spolu 
s chrómem přispívají k optimální tvorbě inzulínu a ke zvýšení vnímavosti organismu k působení 
tohoto hormónu. Touto cestou se přípravek SLIM-BALANCE, obohacený o vitamíny B1 + B3, které 
jsou nezbytné pro metabolismus sacharidů,  podílí na regulaci hladiny cukru v krvi (tzv. glykemie).
Podporuje vylučování vody z organismu. Extrakty z černého bezu, tužebníku jilmového, 
cesmíny paraguayské a zeleného čaje jsou dobře známé svými diuretickými, odvodňovacími 
a detoxikačními účinky na organismus.
Účinek všech přítomných látek vhodně doplňují enzymy z papáji a ananasu (bromelain a papain).

* 100% DDD (Doporučená Denní Dávka)     ** 72% DDD                              ***86% DDD          
TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ  BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – NÁPOJ SLIM-BALANCE, PŘÍCHUŤ JABLKO, OBSAHUJE 
NÁHRADNÍ SLADIDLA
SLOŽENÍ:
Dextrin z pšenice, zdoj minerálních látek: vápník z kravského mléka, citrát hořečnatý, chlorid 
chromitý,  pektin z jablek a citrónu, regulátor kyselosti: kyselina citrónová a jablečná, extrakt 
z papáji, zahušťovadla: guma guar, prášek z ananasové šťávy, aroma, prášek z pískavice, extrakt 
z květu černého bezu, extrakt z nadzemních částí tužebníku jilmového, extrakt z listů cesmíny 
paraguayské, extrakt z listů zeleného čaje, suchý extrakt z plodů aceroly, barvivo: betakaroten 
a extrakt z červené řepy, extrakt z jablek (zdroj rostlinné vlákniny), vitamíny (B1,B2, niacin, B6), 
náhradní sladidla: sukralóza a acesulfam K.  
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Obsahuje: siřičitany, mléčnou bílkovinu včetně laktózy
N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy: (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny.  
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 7 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 7 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
4 sticky denně.
Obsah sticku rozpustit ve 150 ml vody. Vypít cca 15 minut před každým jídlem, případně kdykoliv 
během dne, když se dostaví intenzivní pocit hladu. 
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy.  Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie 

Doplněk stravy    
SLIM BALANCE
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

PŘÍPRAVEK: Perlivý prášek s příchutí citrónu, omezující vstřebávání tuků a cukrů.   
BALENÍ: Stick o obsahu 6 g prášku určený k přímé aplikaci na jazyk (rozpuštění na jazyku).  
MECHANISMUS ÚČINKU: Přípravek Stick – VYCHYTÁVÁNÍ TUKŮ A CUKRŮ umožňuje:
Omezit vstřebávání požitých tuků, a to díky extraktu z kaktusu opuncie, velmi bohatého na 
vlákninu, který se v žaludku spojuje s tuky a podporuje jejich přirozenou eliminaci, aniž by došlo 
k jejich vstřebání  (test in vitro).
Omezit štěpení požitých sacharidů. Extrakt z bílých fazolí má schopnost částečně inhibovat 
aktivitu amylázy (test in vitro), což vede ke snížení procesu trávení škrobů, a tím i vstřebávání 
cukrů.   
Omezit vstřebávání glukózy, díky účinku specifi ckého polyfenolu z jablek: fl oridzinu. 
Regulovat lipidogram a glykémii, díky účinku skořice na ovlivnění vnímavosti organismu 
k inzulínu.  
Použitý základ, tedy xylitol, je známý svými účinky proti zubnímu kazu a vzniku zubních plaků 
a zubního kamene.  

TYP PŘÍPRAVKU: DOPLNĚK STRAVY NA ROSTLINNÉ BÁZI
OBCHODNÍ NÁZEV: STICK – VYCHYTÁVÁNÍ CUKRŮ A TUKŮ S CITRÓNOVOU PŘÍCHUTÍ
SLOŽENÍ:
Xylitol, prášek z listů kaktusu opuncie, extrakt z bílých fazolí, regulátor kyselosti: kyselina citrónová 
a uhličitan sodný, přírodní aroma, kůra skořicovníku, extrakt z jablek (přírodní  vláknina), tuky 
rostlinného původu (triglyceridy se středně dlouhým řetězcem), barvivo: kurkumin.
PŘÍTOMNÉ ALERGENY (dle Direktivy 2003/89/CEE):
Nejsou.
N.B.: Dodavatelé jednotlivých složek, obsažených v tomto přípravku, závazně doložili, že splňují 
platné zákonné normy:  (CE) N°1829/2003 a (CE) N°1830/2003 a že nepoužívají geneticky 
modifi kované suroviny.  
LÉKOVÁ FORMA:
Stick o obsahu 6 gramů prášku.
BALENÍ:
15 x stick o obsahu 6 gramů prášku.
DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ:
1-2 sticky denně.
Po jednom či obou hlavních jídlech (tedy 1 - 2x denně) nechat rozpustit obsah jednoho sticku přímo 
na jazyku (bez předchozího ředění).
UPOZORNĚNÍ:
Přípravek nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu. Nepřekračujte doporučené dávkování. 
Přípravek není vhodný pro těhotné a kojící ženy.  Výrobek není určen pro děti.
UCHOVÁVÁNÍ:
Uchovávejte v suchu a temnu, za normální pokojové teploty. Ukládejte mimo dosah dětí.
EXPIRACE:
24 měsíců v originálním, uzavřeném obalu a za respektování podmínek uchovávání. Spotřebujte 
do data uvedeného na obalu.
ZEMĚ PŮVODU:
Francie

Doplněk stravy    
VYCHYTÁVÁNÍ TUKŮ A CUKRŮ
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

Složení Obsah v jednom sticku (6 g)
Kaktus opuncie (Opuntia ficus indica), obsahující : 1500 mg 

rozpustnou a nerozpustnou vlákninu 525 mg 
Extrakt z bílých fazolí (Phaseolus vulgaris L.) 500 mg 
K ra sko icovníku ínského (Cinnamomum cassia) 100 mg 
Extrakt z jablek (Pyrus malus L.), bohatý na polyfenoly, z ehož : 25 mg 

celkové polyfenoly 20 mg 
floridzin 1.5 mg 

Doplněk stravy    
PLOCHÉ BŘÍŠKO
VHODNÉ DO REDUKČNÍHO PROGRAMU MEDIDIET®

Složení Obsah ve 2 ks stick  (14 g) 
Zelený jíl 800 mg 
Vápník 240 mg (30%DDD*) 
Suchý extrakt ze semen fenyklu obecného  (Foeniculum vulgare Mill.) 200 mg 
Inulin 6 g 
Prášek z ananasové š ávy  (Ananas comosus  L.) 
              Enzymatická aktivita: 
              Enzymy vztažené na bromelain 

400 mg 
600 mUHB 

4,8 mg 
Prášek z papaye (Carica papaya  L.) 
              Enzymatická aktivita  

400 mg 
2 400 000 NFU 

Složení Obsah ve 4 ks stick  po 7 g 
Pšeni ná vláknina   6 g 
Pektin z jablek a citrón    2,25 g 
Guma guar   1,8 g 
Chróm   25 μg* 
Ho ík 216 mg** 
Vitamin B6 2 mg* 
Extrakt z plodu aceroly (Malpighia punicifolia L.), obsahující 300 mg 

vitamin C 60 mg* 
Extrakt z list  cesmíny paraguayské (Ilex paraguariensis  L.), obsahující 
                                                                                                                                                                                   kofein 

435 mg 
33 mg 

Vápník 690 mg*** 
Extrakt z list  zeleného aje (Camellia sinensis L.), obsahující : 300 mg 

kofein 15 mg 
celkové polyfenoly 165 mg 
celkové katechiny 90 mg 

                                                                                                                                             EGCG (epigalokatechin galát) 45 mg 
Hodnota ORAC (Oxygen Redical Absorbance Capacity 1650 μmol TEQ 

Vitamin B1 1,4 mg* 
Vitamin B2 1,6 mg* 
Vitamin B3 18 mg* 
Extrakt z kv tu erného bezu (Sambucus nigra L.), obsahující 450 mg 

rutin 9 mg 
Extrakt z rozkvetlých nadzemních ástí  tužebníku jilmového (Filipendula ulmaria L.) 450 mg 
Suchý extrakt z ananasové š ávy (Ananas comosus L.), z ehož : 1500 mg 

enzymatická aktivita 2250 mUHB 
                                                                                                                                           enzymy vztažené na bromelain 18 mg 
Suchý extrakt z papáji (Carica papaya L.), z ehož : 2100 mg 

enzymatická aktivita 12 600 000 NFU 
Jable ný extrakt (Pyrus malus  L.), obsahující : 51 mg 

celkové polyfenoly 39 mg 
                                                                                                                                                                                  florizin 2,55 mg 
Extrakt z pískavice eckého sena (Trigonella foenum-graecum  L.), 600 mg 

SPALOVÁNÍ TUKŮ
Hodnoty na 100 g přípravku
ENERGIE
 kJ  1430
 Kcal  336
PRŮMĚRNÉ HODNOTY
Bílkoviny  (g)  4,3
Jednoduché cukry  (g)  6,0
Složené cukry  (g)  71,7
Rozpustná a nerozpustná vláknina  (g)  3,7
Tuky  (g)  stopy
Minerální látky  (g)  9,0
Vlhkost  (g)  5,2
CELKOVĚ  (g)  100

PLOCHÉ BŘÍŠKO
Hodnoty na 100 g přípravku
ENERGIE
  kJ 1137
  Kcal 268
PRŮMĚRNÉ HODNOTY
Bílkoviny  (g)  3,9
Jednoduché cukry  (g)  0,6
Složené cukry  (g)  27,1
Rozpustná a nerozpustná vláknina  (g)  58,7
Tuky  (g)  2,7
Minerální látky  (g)  1,7
Vlhkost  (g)  5,3
CELKOVĚ  (g)  100

VYCHYTÁVÁNÍ CUKRŮ A TUKŮ
Hodnoty na 100 g přípravku
ENERGIE
  kJ 1053
  Kcal 248
PRŮMĚRNÉ HODNOTY
Bílkoviny  (g)  1,4
Jednoduché cukry  (g)  3,8
Složené cukry  (g)  22,0
Rozpustná a nerozpustná vláknina  (g)  65,3
Tuky  (g)  1,0
Minerální látky  (g)  4,1
Vlhkost  (g)  2,5
CELKOVĚ  (g)  100

PŘÍPRAVEK: Sticky s obsahem instantního prášku a účinných látek podporujících trávení 
a omezujících plynatost.  
BALENÍ: 15 x stick, každý o obsahu 7 g prášku k přípravě nápoje přidáním 50 ml vody.
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